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8. Lübecker Arthroskopiekurs
Arthroskopie am OSG/USG/Rückfuß
Universität zu Lübeck
Institut für Anatomie

26./27. September 2014

Organisation

Tagungsort: 
Universität zu Lübeck 
Institut für Anatomie, Haus 63 
Ratzeburger Allee 160, 23562 Lübeck

Beginn – Ende: 
Freitag, 26. September 2014, 09.00 Uhr 
Samstag, 27. September 2014, 13.00 Uhr

Anmeldung online: 
www.gffc.de

Kontakt: 
Gesellschaft für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie e.V. 
Robert Caceffo, Uschi Nieser 
Gewerbegebiet 18, D-82399 Raisting 
Tel. +49 88 07-949244, Fax +49 88 07-949245 
e-mail: info@gffc.de, Internet: www.gffc.de

Teilnahmegebühr: 
GFFC-Mitglieder E580,– / AGA-Mitglieder E580,– 
Nichtmitglieder E640,– 
inkl. MwSt., Mittagessen und Kaffeepausen

Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Mellany Galla, Hildesheim 
Dr. med. Angela Simon, Malchin

Unser Arthroskopiekurs wurde von der AGA 
(Deutschsprachige Arbeitsgemeinschaft für 
Arthroskopie) als Patronatsveranstaltung 
anerkannt.

Dieser Kurs wird entsprechend der Stundenberechnung für 
das AGA-Kurskurrikulum angerechnet.

Sie erhalten eine separate Teilnahmebescheinigung der 
AGA durch die GFFC.

Gesellschaft für Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie e.V.
Society for Foot and Ankle Surgery
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Freitag, 26. September 2014

08.30	 Begrüßung und organisatorische Hinweise 
		  Galla/Simon

08.40	 Anatomie des OSG und USG und Zugangswege 
		  Weyers/Galla

09.00	 Ventrale OSG-Arthroskopie: 
	 Technik und Indikationen	 Simon

09.20	 Dorsale OSG-Arthroskopie: 
	 Technik und Indikationen	 Galla

09.40	 Diskussion

10.00	 Kaffeepause

10.30	 Praktische Übungen Teil 1: 
	 Ventrale OSG-Arthroskopie	 Instruktoren 
	 (Weichteildebridement, Osteophytenglättung, 
	 Mikrofrakturierung, retrograde Anbohrung freier 
	 Gelenkkörper)
	 Dorsale OSG-Arthroskopie	 Instruktoren 
	 (Weichteildebridement, Osteophytenglättung/ 
	 Os trigonum)

12.30	 Mittagspause 

13.30	 USG-Arthroskopie: 
	 Technik und Indikationen	 Röpke

13.50	 Endoskopische Behandlung der 
	 Haglunddeformität	 Simon

14.05	 Tendoskopie: Peronealsehnen, Tibialis-posterior- 
	 Sehne, Achillessehne	 Walther

14.20	 Diskussion

14.30	 Kaffeepause

15.00	 Praktische Übungen Teil 2:	 Instruktoren 
	 USG-Arthroskopie
	 Kalkaneusplastik

17.00	 Ende des 1. Kurstages

19.00	 Gemeinsames Abendessen

Samstag, 27. September 2014

08.30	 Begrüßung und organisatorische Hinweise 
		  Simon/Galla

08.35	 Therapiemöglichkeiten osteochondraler Läsionen 
	 am Talus	 Eppel

08.55	 Autologe matrixassoziierte 
	 Chondrogenese (AMIC)	 Walther

09.15	 Arthroskopische Möglichkeiten 
	 bei OSG-Arthrose	 Lampert

09.35	 Diskussion

09.45	 Kaffeepause

10.00	 OP-Indikationen und Techniken bei 
	 Sprunggelenkinstabilitäten	    Galla

10.20	 Therapie akuter und chronischer 
	 Syndesmosenverletzungen	    Eppel

10.40	 Peronealsehnenverletzungen	 Walther

11.00	 Diskussion

11.15	 Praktische Übungen Teil 3:	 Instruktoren 
	 AMIC-Workshop
	 Tightrope
	 optional: �Tendoskopie 

(Peronealsehnen, Achillessehne)

13.00	 Verabschiedung 
	 Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

8. Lübecker Arthroskopiekurs
Arthroskopie am OSG/USG/Rückfuß

Notizen:

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen
(Stand bei Drucklegung):
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